
Sunnfjord idrettsråd

Idrettsrådet si rolle og ansvar



• Idretten si organisering

• Idretten i Sunnfjord kommune

• NIF si lov vedr idrettsråd

• Idrettsrådet si rolle

• Aktuelle tema for 
idrettsrådsarbeidet

Idrettsråd- informasjon og fakta



Norsk idrett sitt organisasjonskart



Medlemslag og medlemstal Sunnfjord idrettsråd*

Anga Fotballklubb 105

Fjordane Flyklubb 21

Fjordane Luftsportsklubb 55
Friskis & Svettis Førde 146

Førde Badmintonklubb 19

Førde Bogeskyttarklubb 46
Førde Cykleklubb 79

Førde Functional Fitnessklubb 11

Førde Idrettslag 1 920
Førde Jakt og Fiskelag 6

Førde Judoklubb 32

Førde Pistol Klubb 117

Førde Studentidrettslag 68
Førde Volleyballklubb 246
Gaular Idrettslag 599

Jølster Idrettslag 595

Naustdal Køyre- og Rideklubb 41

NMK Sunnfjord 85

Skei Pistolklubb 8

Sunnfjord Golfklubb 423

Sunnfjord Hestesportslag 155

Sunnfjord Idrettslag 38

Sunnfjord Kajakklubb 191

Sunnfjord Taekwondo 34

Tambarskjelvar Idrettslag 684

Vevring Tae Kwon Do Klubb 15

Viksdalen Idrettslag 234

Våtedalen Tindeklubb 312

Total 6 285

*29 idrettslag, tillegg kjem 4 bedriftsidrettslag, medlemstal henta  frå samordna rapportering 2022



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/24e83d9f-3e60-480c-832b-14b14cb385b3/?pbi_source=PowerPoint


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/24e83d9f-3e60-480c-832b-14b14cb385b3/?pbi_source=PowerPoint


NIF si lov vedr idrettsråd



NIF si lov vedr idrettsråd
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NIF si lov vedr idrettsråd



• Idrettspolitisk 
paraplyorganisasjon for idretten 
i kommunen og eit formelt 
organisasjonsledd i NIF

• Idretten sitt talerøyr inn mot 
kommunen i saker som angår 
idretten

• Viktig organisasjonsledd for 
samarbeid mellom idrettslaga og 
kommunen

Kva er eit idrettsråd?
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• Arbeide for rammevilkåra for idretten lokalt

• Dokumentere og synleggjere idretten

• Utvikle lokalt handlingsprogram for idretten i kommunen

• Avdekke og formidle idretten sine anleggsbehov til kommunen

• Gjere prioriteringar på vegne av medlemslaga basert på gode 
prosessar

• Fordele lokale aktivitetsmidlar (LAM), krev årsmøtevedtak årleg

• Bidra til samarbeid mellom idrett/ medlemslag og kommune samt 
ivareta idretten sitt mangfald

Arbeidsområde for IR



• Saker som er av felles interesse for idretten sine 
medlemslag skal sendast til kommunen gjennom IR

• Vere ein møteplass og utviklingsarena i skjæringspunktet 
mellom offentleg/frivilleg verksemd

• Etablere samarbeidsavtale med kommunen som sikrar 
faste møteplassar med god dialog mellom idrett og 
kommune

IR sitt forhold til kommunen



• Driftsstøtte frå kommune

• Kontingent frå medlemslag

• Kan behalde inntil 5% av LAM mot at kommune 
bidreg tilsvarande, krev årsmøtevedtak i IR.

Finansiering av idrettsråda sitt arbeid



Idrettsråda si rolle i anleggsstrategiarbeidet



• Strategiske innsatsområde:

•     Attraktivt og variert idrettstilbod

• Gode og veldrivne idrettslag

• Like mulegheiter

• Idrettsanlegg for framtida

• Betre toppidrett

Langtidsplan/strategidokument på nett

Idretten vil 2023-2027- strategidokument

https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/idrettsforbundet/idrettenvil2023-2027/pdf/idretten-vil_langtidsplan-for-norsk-idrett-20232027.pdf


Anleggstema i idretten vil 2023-2027



• Innspelsmøte vinter 2023

• Utkast kjem på høyring

• Gje gjerne innspel til IK

• Bevare det som fungerer og 
endre det som må bli betre

• Forsinka pga endringar i  
departementet

Spelemiddelordninga er under revisjon
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• Hentar data frå ulike databasar:
• Idrettens medlemsdatabasar

• Statistisk sentralbyrå/Kostra

• Anleggsregisteret

Koblar data frå alle desse til gode rapportar og 
analyser til bruk i idrettspolitisk arbeid

Innsikt og analyse i idretten-Power BI
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• Tildelte spelemidlar 1992-2022

• Totalt 98 anlegg

• Mange eldre anlegg før 1992

• Nærmiljøanlegg kjem i tillegg

Kven eig anlegga i Sunnfjord kommune?



Kvar ligg anlegga i Sunnfjord kommune
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ce46be41-edb2-4291-aa8f-d68dcc6c169c/?pbi_source=PowerPoint


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ce46be41-edb2-4291-aa8f-d68dcc6c169c/?pbi_source=PowerPoint


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ce46be41-edb2-4291-aa8f-d68dcc6c169c/?pbi_source=PowerPoint


• Alle idrettspolitiske saker, god dialog 
med idrettslaga

• Høyringar/plansaker/areal

• Idrettens time i nytt kommunestyre

• Anleggskurs

• Fellesidrettslege temakveldar
• Kosthald

• Idrettsskader etc

• Aktuelle kurs

Aktuelle saker for idrettsrådet
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Innbydande anlegg er viktig!
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FØR ETTER
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